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山	
 行	
 計	
 画	
 

 
４月の山行	
 武蔵五日市 今熊山と本多農場でのらぼう菜摘み 
 
４月の例会は、お花見をかねて五日市の今熊山に登り、金剛の滝を経て本多農場に下って、

本多さんのご厚意でのらぼう菜摘みを楽しみます。おなじみの本多祐造さんにご案内して

いただきます。 
 
■日	
 時：2016年 4月 12日（火）	
 雨天中止 
■集	
 合：ＪＲ武蔵五日市駅改札口 10時 
■コース：五日市駅～今熊神社～今熊山～金剛の滝～本多農場～五日市駅 
■歩	
 程：4時間（五日市駅で 15時頃解散予定） 
■持ち物：雨具、昼食（コンビニで入手可） 
■担	
 当：松島岳生 
■申	
 込：4月 11日までに松島までご連絡を。 
	
 	
 	
 	
 電話	
 ０３－６７６０－７８３５・携帯	
 ０８０－６６１１－６５４２ 
 
	
 

6 月の山行	
 上高地フラワートレッキングと観鳥会 
 
	
 山の自然学研究会と共催で、上高地フラワートレッキングを開催します。上高地の春の

花を楽しみましょう。	
 

2日目の観鳥会は、山の自然学研究会の催しですが、二火会の人と一緒に鳥を見ましょう。

（ご案内は、倉持内武さん）	
 

	
 

■日	
 時：6月11日（土）≪フラワートレッキング≫	
 

	
 	
 	
 	
 	
 6月12日（日）＜観鳥会＞	
 	
 	
 	
 雨天実施	
 

■集	
 合：6月11日（土）13:00≪出発≫まで山研に集合	
 	
 	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 徳沢往復（往復約16㎞、5時間）	
 	
 	
 	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 6月12日（日）	
 06：00	
 ごろ≪集合場所は山研≫	
 小梨平周辺で観鳥	
 

■解	
 散：6月12日≪日≫	
 12：00頃	
 小梨平で解散	
 

■宿	
 泊：	
 山研	
 10名予約済み（山研で宿泊しない方は、所在を幹事に連絡のこと）	
 

	
 	
 	
 	
 山岳会員一般資格で、予約済み	
 

	
 	
 	
 	
 そのほか夕食とおかず（村営食堂調理	
 @\500）	
 

	
 	
 	
 	
 翌朝ご飯とみそ汁を依頼済み．支払は各自	
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■持ち物：一般登山用具（雨具・懐電必携、双眼鏡、鳥類図鑑~もしあれば）11日の昼食	
 

■上高地までの交通のご案内	
 

バス新宿上高地往復@\8,200．－各自予約のこと）予約式で、一度だけ変更ができます。	
 

発売は、新宿京王バス前売り所のみ。電話番号：03-5376-2222	
 

新宿→松本→上高地	
 

新宿	
 松本	
 上高地	
 	
 

6：00	
 9：12	
 	
 行き	
 

7：00	
 10：12	
 12：00	
 行き	
 

18：38	
 14:	
 34	
 12：40	
 帰り	
 

15：50（八王子）	
 14：49（あずさ）	
 	
 	
 

17：32（〃）	
 15:	
 19（〃）	
 	
 	
 

	
 	
 	
 	
 

注：１)往復とも、甲州街道駅停車があります。新宿と同じ料金で、乗降ができます。	
 

	
 	
 	
 2)日曜日午後は、高速道の渋滞が考えられますので、到着は、遅延しがちです。	
 

	
 	
 	
 	
 おいそぎのかたは松本からJR利用をお勧めします。	
 

■申込先：大船武彦：skbtaw@yahoo.co.jp	
 

	
 	
 ☎050-1093-3138（ｆ）不在のことが多いので、ＦＡＸをご利用ください。	
 

■締め切り	
 ：	
 5月20日	
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平成２８年度	
 二火会総会の開催 

 
二火会の平成２８年度総会を、下記の通り開催します。ご多忙のところ、ま

た遠方の会員もおられますが、ご出席いただきたくご案内します。 
 

記 
 
日	
 時	
 	
 ２０１６年（平成２８年）５月１０日（火）	
 午後２時～４時 
 
場	
 所	
 	
 日本山岳会	
 ルーム（会議室） 
 
議	
 案 
１号議案	
 平成２７年度活動報告の件 
２号議案	
 平成２７年度会計報告の件 
３号議案	
 平成２８年度活動計画案の件 
４号議案	
 平成２８年度予算案の件 
５号議案	
 事務局人事の件 
６号議案	
 その他 
 

以上 
 
 
 
 
※出欠の葉書を 5月 2日（月）までにご返送しださい。 
欠席の方は委任状のご記入をお願いします。 
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