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2019年 5月 28日発行 
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

二火会たより・38 号  
 

日本山岳会	 二火会	 〒102-0081千代田区四番町 5-4	 TEL03-3261-4433 
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

 
今年の桜は長いこと日本中を華やかにしてくれました。 
時代も「平成」から「令和」にかわり、今まで以上に平和で安心して暮らせる世の中で、

あってほしいと念願しています。 
このたびは総会に出席できなくて、申し訳ありませんでした。 
実は私は舌癌と診断され、急遽入院、手術をすることになりました。私が癌になるなん

てと戸惑い、信じられないと思いました。これからどうなるのか心配です。うまく食べる

ことが出来るか、お話しできるのか心配です。でも癌なんかに負けてはいられません。 
まだまだ皆様と一緒に山歩きがしたいのです。ということで、暫く休養を取り、令和の山

を歩けるように治療に専念します。これからも応援よろしくお願いいたします。 
 
お願いがあります。 
１．遭難対策委員へ山行計画を提出しなくてはならないのですが、留守宅になった人へ 
	 行く前と帰ってからの連絡を忘れないでして下さい。 
２．山行途中で、コース変更をする場合はリーダーに断って、許可を得てから変更して下 
	 さい。	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	  
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 代表	 	 佐藤登代子 
目	 次 
・総会議事録 
・山行案内 
5月 25日（土）～26日（日）	 奥日光・栃木須部主催支部懇談会に参加	 係り：上田景子 
6月 11日（火）	 小仏城山	 係り：茂木洋子 
7月 9日（火）飯山観音～白山	 係り：深田美好 
8月【休み】 
9月 11日（水）宮沢湖～巾着田	 係り：染谷美佐子 
 
・山行報告 
3月	 弘法山 
4月	 龍崖山・多峰主山 



2 
 

日本山岳会	 ニ火会令和１年度通常総会議事録 

 
日	 時：２０１９年５月１４日（火）１４：００～１４：４０ 
会	 場：日本山岳会ルーム 
 
出席者：１７名 
欠席委任：１７名（合計３４名） 
５月１４日現在の会員数は３７名で、出席者・欠席委任の合計は３４名で本総会は成立。 
 
＜審	 議＞ 
佐藤代表が入院加療中のため今回の開会の挨拶はなく、松島会員の進行で始まる。 
 
（１号議案）２０１８年度活動報告の件 
配付資料に基付き松島会員から説明があり、承認される。 

２０１８年４月１０日	 桜咲く狭山湖を一周 
係り：下野武志、佐藤登代子、清水千枝子、下野美穂子、石田要久、深田美好、

深田伸代（ゲスト）（参加者７人） 
２０１８年５月２２日	 日光・丹勢山 
	 	 	 	 	 係り：上田景子、長百合子、松島岳生、深田美好、植村澄江、田中恵美子、石

田要久、石光久仁子、大島洋子、佐藤登代子、深田伸代（ゲスト）（参加者１１

人）、栃木支部から協力隊５人参加 
２０１８年６月１３日	 入笠山 

係り：松島岳生、植村澄江、佐藤登代子、石光久仁子、染谷美佐子（参加者５

人）） 
２０１８年７月１１日	 甘利山 
	 	 	 	 	 係り：石光久仁子、里見清子、佐藤登代子、染谷美佐子、植村澄江、田中恵美

子、松島岳生（参加者７人） 
２０１８年８月８日～９日	 玉原高原・迦葉山 
	 	 	 	 	 係り：小泉義彦、佐藤登代子、植村澄江、清水千枝子、須藤節子、佐野加代子、

石光久仁子（参加者７人） 
２０１８年９月１２日	 子の権現 
	 	 	 	 	 係り：染谷美佐子、石光久仁子、植村澄江、佐藤登代子、佐野加代子、深田美

好、深田伸代（ゲスト）（参加者７人） 
２０１８年１０月１６日～１７日	 宮城蔵王山 

係り：佐藤登代子、石田要久、誉田紘八郎（宿泊先）、伊藤謙二（友情参加）（参
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加者２人） 
２０１８年１１月１３日	 大塚山から御岳山 
	 	 	 	 	 係り：石田要久、佐藤登代子、植村澄江、佐野加代子、下野武志、清水千枝子、

深田美好、深田伸代（ゲスト）（参加者８人） 
２０１８年１２月１１日	 日和田山 
	 	 	 	 	 係り：児嶋和夫、石光久仁子、佐藤登代子、下野武志、深田美好、深田伸代（ゲ

スト）（参加者６人） 
２０１９年１月９日	 八王子・七福神めぐり 

係り：松島岳生、佐藤登代子、深田美好、清水千枝子、佐野加代子、植村澄江、

長谷川公子、茂木洋子、小泉義彦、染谷美佐子、石光久仁子、深田伸代（ゲス

ト）（参加者１２人） 
２０１９年２月１３日	 鎌倉杉本観音～衣張山 
	 	 	 	 	 係り：佐野加代子、植村澄江、深田美好、佐藤登代子、下野武志、小泉義彦、

清水千枝子、石光久仁子、染谷美佐子、田中美恵子、深田伸代（ゲスト）（参加

者１１人） 
２０１９年３月１２日	 弘法山～鶴巻温泉 
	 	 	 	 	 係り：深田美好、佐藤登代子、石光久仁子、植村澄江、佐野加代子、小泉義彦、

清水千枝子、茂木洋子、下野武志、亜厂文代、深田伸代（ゲスト）（参加者１１

人） 
 
（２号議案）２０１８年度会計報告の件 
配付資料に基付き石光会員から説明があり、承認される。（別紙参照） 

 
（３号議案）２０１９年度活動計画と一部経過報告の件 
配付資料に基付き、年間の月例山行の担当者を決める。 

２０１９年４月２日	 龍崖山・多峯主山	 係り：児嶋和夫 
２０１９年５月２５日～２６日	 奥日光・栃木支部主催支部懇談会に参加	 係り：上田景

子 
２０１９年６月１１日	 小仏城山	 係り：茂木洋子 
２０１９年７月	 飯山観音～関東ふれあいの道	 係り：深田美好 
２０１９年８月	 お休み 
２０１９年９月	 未定	 係り：染谷美佐子 
２０１９年１０月	 上高地山研周辺	 係り：松島岳生 
２０１９年１１月	 越後湯沢周辺	 係り：小泉義彦 
２０１９年１２月	 忘年山行	 係り：佐藤登代子 
２０２０年１月	 七福神巡り	 係り：松島岳生 
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２０２０年２月	 未定	 係り：植村澄江、佐野加代子 
２０２０年３月	 未定	 係り：石光久仁子 
（４号議案）２０１８年度予算案報告の件 
配付資料に基付き石光会員から説明があり、承認される。（別紙参照） 

 
（５号議案）事務局人事の件 
事務局から事務局人事の続投案が提案され、承認される。 
佐藤登代子（代表）、石光久仁子（会計）、染谷美佐子（会務）、深田美好、松島岳生、

渡部温子（会計監査） 
 

（６号議案）その他 
・会員名簿の扱いについて協議。特に問題はないので会員に配布することとする 
 
 
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	  

総会終了後の講演会 
２０１９年５月８日（火）１４時５０分から１６時４０分／ＪＡＣルーム 
講	 師：小岩	 清水氏 
テーマ：「奥多摩の農業集落８００年の歴史」 
日本山岳会・二火会会員で地理学専門の小岩さんは、大学二年の時から奥多摩の山上集落

のフィールドワークに入る。 
山上集落形成の起源は８００年前の北関東における平将門の乱にさかのぼるという。律令

制が崩壊し、開墾地主たちがその私有を主張して武装して武士団を形成し朝廷に盾突く。

簡単に言えばそれが将門の乱の今に続く人気のもと、大和朝廷には東北の蝦夷に対する潜

在的な恐怖があったとみる。将門は新皇を名乗り、武蔵七党などが活躍するが、やがて源

氏の征夷大将軍の鎌倉幕府が成立して北関東の地を追われた平家の一門があちこちに散ら

ばり奥多摩の僻地にも入り込んだ。いらい８００年、条件の悪い急峻な稜線の山野を開墾

し営営と農地を拡大し秩父や甲州との交易の担い手にもなる。その後４００年前に戦国末

期に甲州の武田家が滅びると武田の落ち武者があらたに加わって山上に農村集落を形成し、

今日に至る。 
今は限界集落などといわれ消滅して再び原野にもどった山上集落の跡はあまたある。そし

て東京の山屋のハイマートともいうべき奥多摩から甲州へ至る険しい山岳地帯にかくも我

慢強くけなげな人々の歴史が８００年もの間続いたのかと改めて感動した講演会でした。	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	  
（記録：松島岳生・写真：小泉義彦） 
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山	 行	 計	 画	 

	 

5 月の山行	 支部懇談会（栃木支部主催）に参加	 切込湖、刈込湖 
 
二火会たより・37号を参照 
 
6 月の山行	 小仏城山 
 
城山は高尾山から歩きなれていると思いますが、少し静かな城山へのコースを登りたいと

思います	 

◆期	 日：2019 年 6 月 11 日（火）	 雨天中止	 

◆集	 合：ＪＲ高尾駅北口	 8 時	 小仏行バスの列に並ぶ	 小仏バス 8 時 12 分｛日陰下車｝	 

◆コース:高尾＝日陰バス停―登山口―城山―小仏峠―小仏バス停―高尾駅	 

◆歩	 程：3 時間 30 分	 

◆持ち物：日帰り装備・昼食	 

◆担	 当：茂木洋子	 	 	 

◆申	 込：6 月 6 日（木）	 
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７月の山行	 飯山観音～白山 283.9ｍ「関東ふれあいの道」	 

	 

梅雨明け前の蒸し暑い陽気かもですが、厚木の里山「関東ふれあいの道」を歩いて見ま

せんか	 

◆日	 時：２０１９年７月９日(火)	 雨天中止	 

◆集	 合：小田急線本厚木駅中央改札口・午前９時	 （バスの出発時間があり時間厳守）	 

◆コース：神奈川中央交通（バス）9：10 発上飯山行＝飯山観音前下車―飯山観音―	 

白山(283.9ｍ) ―貉坂峠―物見峠―順礼峠―七沢温泉入口（バス）＝本厚木駅	 
◆歩	 程：約３時間（ノンビリ歩きで）	 

◆持ち物：昼食など通常の日帰り支度で	 

◆担	 当：深田美好	 	 	 	 	 

◆申込み：７月１日までに担当者までご連絡ください。	 

 
8 月の山行	 

山行計画はなし	 

	 

9 月の山行	 宮沢湖～巾着田 
	 

曼殊沙華の花はまだ早いかも、雑木林の静かな丘陵歩きを楽しみましょう。	 

◆日	 時：２０１９年９月 11 日(水)【曜日に注意】	 雨天中止	 

◆集	 合：西武線飯能駅改札口・午前 10 時	 	 

◆コース：飯能駅―加治神社―宮沢湖畔―萩ノ丘―高麗峠―巾着田―高麗駅	 

◆歩	 程：約３時間（ノンビリ歩きで）	 

◆持ち物：昼食など通常の日帰り支度で	 

◆担	 当：染谷美佐子	 	 

◆申込み：９月８日までに担当者までご連絡ください。	 

 
 
山	 行	 報	 告	 

 
3 月の山行 弘法山 
 
■日 時：２０１９年３月１２日（火） 

■参加者：佐藤登代子、石光久仁子、植村澄江、小泉義彦、佐野加代子、清水千枝子、下野武

志、 

     茂木洋子、亜厂文代、深田美好（係）、深田伸代（ゲスト） 計１１名 
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■コース：小田急線秦野駅～浅間山～権現山～弘法山～善波峠～小田急線鶴巻温泉駅 

早めに駅に着いた小泉さんはゆっくり歩くとの事で先に出発され、他の参加者は予定の１０時ま

でに全員そろい出発。 駅構内を出てすぐに３名の方が権現山までタクシーで行くとの事で駅前で

別れ、後の７名は車の通りを避け、水無川の川沿いに設けられた遊歩道を進み、命德寺を過ぎた

当りでいったん車道に出て、金目川を過ぎすぐに車道から登山道に入り、最初のピーク浅間山を

目指しゆっくり登っていると、先に出発された小泉さんがピーク手前のテーブルで休憩されている

所で合流、なだらかな登りと、一部急な所を登り、展望台のある権現山の頂上でタクシー組の3名と

も合流。 展望台脇の階段状のテラスのような所で持参したスープ餃子を造り早めの昼食となる。 

天候も良く暖かく、かなりノンビリした昼食と休息の後、弘法山を目指すが又々３名の方が麓の温泉

施設の勧誘に乗っかり下山される。後の８名は予定通り弘法山から予定のコースを進み、吾妻山の

手前から地蔵の道（？）経由で所々に安置された小さな石地蔵を見ながら下り、石座神社の前を通

り、鶴巻温泉駅に到着。 駅近くのおそば屋さんでお疲れ様の乾杯の後解散。 

（小泉さんは一人吾妻山経由で鶴巻温泉駅へ下山され駅前で再会）  

今回の山行は参加者の行動に色々考えさせられる事もあり、反省材料の多い山行であった。 

      （記録：深田美好 写真：小泉義彦、深田美好）   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
4 月の山行 龍崖山（246ｍ）多峰主山（271ｍ） 
 
■日	 時：2019年 4月 2日（火）	 晴れ 
■参加者：石光久仁子、佐藤登代子、佐野加代子、深田美好、深田伸代、児嶋和夫（係り） 
■コース : 10:00 飯能駅―あさひ山展望台―龍崖山公園―龍崖山―吾妻峡―多峰主山―天

覧山―飯能駅 15：00 
	 桜の開花のあとの寒波襲来で肌寒い天気でしたがしっかり晴れました。 
今日は、長めの歩きになるので、途中のあさひ山展望台までバスの予定でしたが、天気が

良いので美杉台公園の桜を見ながら歩いていきました。 
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あさひ山展望台からは真っ白な富士山はじめ、丹沢から武甲山までの奥多摩・奥武蔵の山々

のパノラマを楽しむことができました。 
龍崖山公園に下り、登り口よりスタート。二つ目のピーク燧山を過ぎ 12時に龍崖山到着。

ここで昼食を取り、これから登る向かい側の多峰主山や北側の奥武蔵の山を確認しました。 
八耳堂に下り、吾妻峡の飛び石状のドレミファ橋を渡り、道路を横切り御嶽神社の鳥居か

ら 
御嶽神社、多峰主山まで登ります。お腹いっぱいでスローペースです。 
多峰主山頂上は、珍しく若い男女がたくさんいました、聞けば小学校の遠足の下見の先

生方だそうです。下りに入ってもクリップボード片手の集団がぞろぞろといました。 
天覧山の頂上の満開の桜を見て駅に。改札口につくとご褒美がないと言われ 3 階の中華屋
さんで会長持参の、かりん酒と紹興酒をたくさんいただきました。 
山野中の桜やいろいろな草花を見ながら、約２万歩の山行でした。	 	 	 	 	 	 	 	 	  

（記録：児嶋和夫	 写真：深田美好） 

 

 

※2019 年 4 月～2020 年 3 月	 	 	 	 	 	 納入済	 	 	 	 	 未納 
 

 

2019 年度・会費納入のお願い  
新たな会計年度になります。総会時に徴収いたしましたが、欠席の方は 2019年 4月～
2020年 3月分の年会費 1,000円を下記「ゆうちょ銀行」口座にお振込をお願いします。
すでにご納入いただいた方はご容赦ください。不明な点は佐藤代表及び会計担当の石光

迄お問合せください。 
	 	 	 	 	 	 ゆうちょ銀行  

店名：008（読み	 ゼロゼロハチ）	 店番：008 普通預金  
口座番号：2125817	 口座名：二火会  


