
三水会10月山行2019　琴平山と笠丸山
 

日時：10月28日（月曜日）本庄駅－29日（火）解散本庄駅
集合：JR本庄駅南口・改札右側　10：００　出発10：１０
上野8：32→本庄9；53　　アーバン快速5番線
新宿８：08→本庄９：４４　　湘南新宿ライン４番線

宿：上野村不二野屋　０２７４－５９－２３７９　約１２，０００円(車代込み)
メンバー：遠藤、金谷，佐藤、征矢、武田、平野、増田、橋本(係り)

　１．10月28日（月）琴平山（１０８０ｍ）コースタイム 3時間
 
　「琴平山は民宿・不二野家さんからよく見える鉄塔と岩峰のある山で、スカイブリッジの東
側に位置しております。最近登山道を整備したとの事で歩いてみました。
まほーばの森から歩き出し、登頂後は登山道のない北尾根を下り、まほーばの森に戻ってきま
した。途中に石灰岩の岩峰があり、いくつものフリーのルートが作られておりました。」
 
昼食は本庄駅でも最後のセブン鬼石でも調達できます。登山口で昼食。
　その後上野村の酒屋により飲料水等、購入します。
 
２．10月29日　(火)　笠丸山　（1189Ｍ）　コースタイムものすごくゆっくり5時間
 
平均歩行時間：登り2ｈ、下り1.5ｈ、合計3.5ｈ
歩行距離：3.5. Km　標高差365m累積標高差492m、-492m
コース：笠丸山登山口 −0：40→ 地蔵峠 −0:35→ 笠丸山 −0:35→ 住居附 −0:20→ 笠丸山登山口
 
「笠丸山登山口～地蔵峠～笠丸山　登山口から砂利道の車道をしばらく登ると、沢沿いの雑木林
の中を緩やかに登る山道が始まります。登山道は左手の沢を地蔵峠に向かって緩やかに登ってい
きます。たどり着いた地蔵峠はあまり車が入ったはいないようですが、細い林道が目の前を通っ
ていました。地蔵峠で一休みしてから雑木林の稜線を進むと、笠丸山の岩峰に向かっての急な登
りが始まります。灌木に覆われた急な坂道には、固定ロープが張っているところもありますが、
岩場という雰囲気はありません。急な坂道をよじ登ると北峰と南峰を結ぶ細い岩場の上。目の前
は真っすぐに切れ落ちています。右手に向かうと広く開けた岩場の上です。細い稜線を左に進む
と、ヒノキに覆われた笠丸山の山頂（360 度の展望）です。小さな笠丸神社の社が建っていまし
た。
 笠丸山～住居附～笠丸山登山口　昼食の後は、住居附に下ることにしました。ヒノキの林の中を
下って行く坂道はかなり急な下りで、露岩や木の根が絡みつく歩きにくい道です。急な坂道もし
ばらく下ると暗い桧の林の中を下るようになり、ほどなく住居附の登山口にたどり着きまし
た。」
　　
☆ビール以外は酒屋で買います！ (持ち込み大歓迎)　昼食￥５２

５含む料金　前日注文します
係り：　橋本雅子　０３・５７０３・０３２６　　０８０・４１８９・３９２７(携帯)

　　　　　　メールアドレス　kohpayam@hotmail.com

( １０月９日~18日まで、出かけています。携帯・メールOK )  


