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第 497 回 三水会便り  
21年度/上州トレイル・西穂・葛城山など 

 
山行担当の征矢三樹さんに 2021 年度の現地集会/山行計画をまとめていただきました。児

嶋和夫、髙橋あかね、遠藤源太、三井賢治さんらの協力をあおぎました。新型コロナウイルス
の動静など不確定要素が多く、大半は前年度の計画を引き継ぐ結果となりましたが、ヤド予約
などの都合もあり、3 月末までに出欠を征矢、北口にお知らせください。予約表に印をつけ返
信ください。例会のほうは中止状態がなお続きます。                    (髙橋重) 

 
3 月の現地集会 

■3/26(金) JR中央線/尾続山→コヤシロ山→要害山＜2月計画を実施＞  
集合/ＪＲ上野原駅南口 1 番バス乗り場：8:25，飯尾行きバス乗車 8:32→8:50 尾続バス停→
尾続山→コヤシロ山→要害山→風の神様→鏡瀬橋バス停→上野原◇所要/約 4 時間◇歩
行/約 6km，高低差 300m◇参考列車/八王子 7:52→7:59 高尾(甲府行きに乗り換
え )8:01→8:25 上 野 原 ◇ 係 り / 髙 橋 あ か ね  携 帯 090-3207-7377 ，
Email/kilimanjaro5895tanzania@docomo.ne.jp  

 
21 年度計画  ■現地集会 3 月に髙橋あかねさん提案の中央線「尾続山」を実施し
たあと21年度は、遠藤さんの「八王子城址」で始まります。“城址シリーズ”とし、この後続け
たいそうです。中央線シリーズも、富士山展望の山が連なっています。百名山はともかく、
故郷の富士・駒ヶ岳、会津・西上州、街道・湖沼シリーズなど、テーマを決めた山登り・ウオ
ーキングはいいですね。上州トレイル、厚木鳶尾山、鎌倉衣張山は昨年企画しながら延期
した山です■毎月開催していた例会は、参加者の外出自粛に加えルームが事実上閉鎖さ
れて、延期・中止を余儀なくされています。ラチがあきません。講師を依頼した大塚幸美さ
ん、石塚嘉一さんらを待たせたままです。心苦しい限りです。「三水会 45 周年」は、10 月
20 日(水)に JR 四谷駅前のプラザエフで開催する予定で会場を抑えています。 
 
三水会現地集会/山行計画予定(★難易度) 
月 日 対象地 担当 

3 月 26日㈮ 
中央線シリーズ 

上野原/尾続山★ 髙橋あ 

4 月 
10日(土)・雨天11日

に延期 

城址シリーズ 

八王子城跡～北高尾山稜★★ 遠藤 

5 月 10日(月） 琴平丘陵・羊山公園★ 児嶋和夫 

6 月 
5日㈯・雨天6日に延

期 
甲州街道～笹子峠越え★★ 三井賢治 

7 月 19日(月祝)～21日㈬ 
上州トレイル/谷川岳肩の小屋～平標山の家。上毛高

原集合、越後湯沢解散★★★ 
征矢 

9 月 
1日㈬～4日㈯ 北ア（新穂高～西穂独標～焼岳～上高地）★★★ 三井賢治 

4日㈯～5日㈰ あんころ餅と薬湯の会（山研泊）★ 川俣・北口 

10 月 
11日(月祝)～13日㈬ 葛城・金剛山、世界遺産古墳群・堺の街★～★★ 遠藤・北口 

28日㈭～29日㈮ 45 周年記念山行（御岳山）★ 三井賢治 

11 月 4日㈭～5日㈮ 西上州(不二野屋泊）★★ 橋本 

12 月 20日㈪ 厚木鳶尾山（日本初一等三角点）★★ 征矢 

1 月 - 新年山行/鶴岡八幡宮参詣と鎌倉衣張山,名越切通★ 増田 

2 月 
- 

中央線シリーズ  
JR 四方津-エレベーター西御前-四方津御前山★ 

髙橋あ 

2泊 八方尾根/スキー（八方池山荘泊）★ 遠藤 

3 月 
- 加治丘陵/西武線仏子-加治丘陵-桜大展望台★ 中村 

1～2泊* 上越みつまたかぐら/スキー（民宿三清泊）★ 遠藤 



 
 
「三水会便り」デジタル化進み、23 年間の活動を詳細に把握へ 
 
「三水会便り」バックナンバーのデジタル化を進めている。すでに 390 号以降は、日本山

岳会ホームページの同好会のページに掲載され毎号更新されている。それ以前の 330～
389 号を探していたところ塩澤さんから「はがき」の形で提供していただき、これをホームペー
ジに収録できるようデジタル化し終えた。続けて髙橋重が保管していた 196～329 号の作業
を進めている。完成すれば、とりあえず 1994(平成 6)年 9 月からの記録が整うことになる。23
年間にわたり、その間の三水会の活動が詳細に把握できる。整理しやすい形に変換される
ので活動が生き生きとよみがえってくる。楽しみにしていただきたい。 
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