
日本山岳会 ヒマラヤキャンプ登山隊 2024
The Japanese Alpine Club Himalaya Camp 2024

公益社団法人 日本山岳会 創立120周年記念事業

登山計画書

主催:公益社団法人 日本山岳会



1. 隊の名称 日本山岳会ヒマラヤキャンプ登山隊2024
The Japanese Alpine Club Himalaya Camp 2024

2. 目的 ヒマラヤ山脈未踏峰登頂及び、ヒマラヤ登山に関する技術の伝承
若手によるヒマラヤ登山の実現

3. 目標 サンクチュアリピーク(6,207m) 初登頂

4. 山域 西ネパール ドルポ

5. 日程 2024年9月25日～2024年11月13日

6. 隊の編成 花谷 泰広、松本 歩美、⾧谷川 陽央、畠山 愛以、平塚 雄大
5名

7. 予算

【収入】 【国内支出】 【国外支出】
個人負担金 1,500,000円 装備費 100,000円 エージェント費 4,465,075円
JAC予算 1,000,000円 食料費 275,000円 燃料・食料費 484,375円
一般個人寄付金 2,000,000円 医療品代 50,000円 ボーナス 108,500円
会員寄付金 1,000,000円 通信費 50,000円 滞在費 271,250円
企業協賛金 2,300,000円 天気予報 100,000円 予備費 1,085,000円
前年度繰越金 1,295,766円 保険料 800,000円

航空券 800,000円
ビザ取得代 75,000円

収入合計 9,095,766円 支出合計 8,664,200円

8. 留守本部
金子 貴裕 会員番号:17081 (ヒマラヤキャンプ2023年隊)
寺田 紗規 会員番号:17055 (ヒマラヤキャンプ2023年隊)
石川 貴大 会員番号:17074 (ヒマラヤキャンプ2023年隊)
竹中 雅幸 会員番号:15458 (ヒマラヤキャンプ2025年隊)
児玉 壮汰 会員番号:A0571 (ヒマラヤキャンプ2025年隊)
（詳細な担当日程については直近に調整予定）

9. 現地エージェント
Kangri Trek(P)Ltd.
Naxal, Bhagwati, Bahal, KumariMarg, Kathmandu, Nepal
TEL:00977-1-4414633,4414644 E-mail:kahangritrek@mos.com.np
代表:Pasang K Sherpa

計画の概要
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11/12 Kathmandu Tokyo 出国
11/13 Kathmandu Tokyo 帰国

Kathmandu Tokyo 出国
11/11 Kathmandu 帰路予備日 Kathmandu Tokyo 帰国

11/9 Kathmandu 手続き・片付け
11/10 Kathmandu 片付け

Tripurakot
11/7 Tripurakot Burtibang バス11/8 Burtibang Kathmandu

11/4 Kanjirowa B.C Jagdula khola
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9/29 Kathmandu 合流

他ﾒﾝﾊﾞと合流し同様の行動

9/30 Kathmandu 手続き
10/1 Nepalgunj Nepalgunj バス10/2 Burtibang Tripurakot
10/3 Tripurakot 休養日
10/4 Tripurakot Hurikot
10/5 Hurikot Takpoche

松本・⾧谷川・畠山・平塚 花谷
行程 内容 行程・内容 行程

日程表

9/25 Tokyo Kathmandu 出国・入国
9/26 Kathmandu

準備9/27 Kathmandu
9/28 Kathmandu Tokyo Kathmandu 出国・入国

月日



名前: 花谷 泰広(はなたに やすひろ)
役割: プロジェクトリーダー
会員番号: 13552

ヒマラヤキャンププロジェクトリーダー
1976年兵庫県生まれ。1996年にラトナチュリ(ネパール ・ 7,035m)に初登頂。 以来、世
界各地で登山を実践。2012年にキャシャール(ネパール・6,770m)南ピラー初登攀で、ピ
オレドール賞を受賞。 2015年より若手登山家養成プロジェクト「ヒマラヤキャンプ」
を開始、2017 年より甲斐駒ヶ岳黑戶尾根の七丈小屋の運営を開始するなど、国内外で
幅広く活動中。日本山岳ガイド協会認定 山岳ガイドステージII、北杜市ふるさと親善
大使。

名前: 松本 歩美(まつもと あゆみ)
役割: リーダー、渉外、支援
会員番号: 17213

2024年隊リーダー

隊員名簿

1990年京都府生まれ。2016年ごろにハイ
キングをはじめ、山に夢中になり1年後に
⾧野県へ移住。「行ったことのない場所に
自分の力で立ちたい」という憧れに取りつ
かれ、アルパインクライミングを始める。
2019年にイタリアドロミテでクライミング
し海外の岩壁のスケールの大きさに魅了さ
れる。自身の高所適性の確認とアンデスに
行きたいたいと言う思いから、2023年にア
コンカグアへ。その後、ヒマラヤへ行きた
いと思いヒマラヤキャンプへ参加。
憧れた山で、自分の思い描いたラインとス
タイルで仲間と冒険をすることが夢。



名前: ⾧谷川 陽央(はせがわ よお)
役割: 装備、医療、保険
会員番号: A0575

名前: 畠山 愛以(はたけやま あい)
役割: 会計、通信
会員番号: A0574

1995年秋田県生まれ。東北大学山岳部にて
本格的に登山を始める。
2019年に山岳部OBとしてインドヒマラヤ
の未踏峰遠征を計画するものの、情勢悪化
のため出発一週間前に突然登山許可を取り
消されて中止。
行き場を無くした熱意をドライツーリング
に注ぎ、以下のようにコンペにも参加。
・TARACOMPE ver. 1.2 決勝進出6位
・第4回ドライツーリング腕試しコンペ@
ベータクライミングジム3位入賞
・第4回ゴリラカップ3位入賞
現在は日本山岳会、神戸山岳会の仲間と、
冬季登攀を中心に活動中。

宮城県仙台市生まれ。学生時代はダイビン
グ部に所属し、日本・海外の海を潜る。
2018年から沢登りをきっかけに登山を始め
る。創造的な登山を心がけ、バックカント
リースキー、冬山登山、アイスクライミン
グ を始める。2022年から始めたトラッド
クライミングの魅力にはまり、ヨセミテと
インディアンクリークに海外遠征に行く。
もっと登山の幅を広げたく、ヒマラヤキャ
ンプに参加する。現在は⾧野県在住。



名前: 平塚 雄大(ひらつか ゆうだい)
役割: 食糧、記録
会員番号: A0589

1996年生まれ。学生時代自転車で日本を旅しているときや、南米をバックパッカーをして
るときに、雄大な山々を間近に見たことをきっかけに登山を始める。まだ経験は浅いが、
これからヒマラヤを始めとする海外の山に挑戦するためヒマラヤキャンプに参加。登山は
クライミングを中心に活動している。



・西ネパールのドルポへの移動経路（チャーターバスでの移動 2日間）
カトマンズ(Kathmandu)→ドルポ(Triprakot)

Kathmandu→Pokhara→Baglung→Burtibang→Burtibang→
→EastRukum→Jajarkot→WestRukum→Tripurakot

・キャラバン経由地点
Triprakot→Kanjirowa B.C

登山ルート概念図



・キャラバン経由地点(Hurikot以降の地点の詳細)



・ベースキャンプからのサミットプッシュ想定ルート
偵察後にルート上にC1,C2を設営予定


