令和2年3月吉日

会員・準会員・支部友会員　各位
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　支部長　冨塚和衛
担　当　千石信夫
早春山行のご案内

山元町と丸森町の境にある小斎峠から新地町の鹿狼山までの縦走を企画いたしました。早春の「亘理地塁山地の七峰」を歩きます。小斎峠を境にして北部は連峰状であるが一方、鹿狼山までの部分は連山状である。それぞれ独立峰の七つの山を登ることになります。地元山元町坂元では七峰（ななうね）と呼ばれています。

記
[bookmark: _GoBack]日　程　　　令和2年3月28日（土）
目的地　　　亘理地塁山地七峰縦走（小斎峠～鹿狼山）
集　合　　　新地町鹿狼山登山口駐車場
集合時間　　７:30
行　程　　　鹿狼山登山口駐車場～（車）～小斎峠
小斎峠（160m）～金華山（247m）～音羽山（288m）～花嫁峠(230m)～主義山(313m)～権現森(325m)～地蔵森(347m)～福田峠(130m)～五社壇(383m)～鈴宇峠～鹿狼山(430m)～登山口(140m)
鹿狼山登山口～（車）～小斎峠解散　　　　　　※ (　)内は標高
全行程　約10㎞　所要時間　約7時間（休憩時間を含む）
午後3時頃下山予定

車での移動　今回の山行は縦走となりますので終点に車を配置して起点に移動し行動開始となります。その為、参加者が決まり次第、車の調整を行い移動できるようにいたしますので皆さまのご協力をお願いいたします。

装備　　　　春山山行装備一式　（昼食、嗜好品など各自持参のこと）

参加〆切　　令和2年3月22日（日）までに千石信夫の下記メール、電話、携帯などにご連絡願います。なお、山行計画書作成の為各自の緊急連絡先等及び車で来られる方はその旨合わせてお知らせください。
　　　　　　Mail : parshui6012@gmail.com
            電話0223-37-0010（留守電）
　　　　　　携帯090-3120-3936
以上
