
 

 

宮城支部会員・準会員・支部友会会員  各位 

 

9 月山行のお知らせ 

 

支部⾧ 千石信夫  

山行集会委員 遠藤幸壽 

 

今年度の９月山行は、山形県の月山で行います。出羽三山の中で最高標高の月山(1,984ｍ)

は、山岳信仰の山であり、日本百名山の中でも特に花のきれいな山です。花の咲く時期は少

し過ぎましたが、紅葉が始まる山へ出かけてみませんか。 

下記の通り計画しましたので、気軽にご参加くださいますようご案内いたします。 

 

記 

１．期 日 9 月 23 日（土）秋分の日 

２．山 域 月山（姥沢コース：リフト往復利用） 

３．集 合 7:30（JR 仙台駅西口駐車場）又は 7:5（東北自動車道仙台宮城インター駐車場)  

※解散 18:00 頃 JR 仙台駅西口駐車場又は仙台宮城インター駐車場 

４．装  備 夏山登山装備一式（雨具・昼食・持病薬必携）・行動食等持参 

５．参加費 1 人(3,000 円：交通費・リフト代・月山環境保全協力金等) 

６．申 込 担当：山行集会委員 遠藤 幸壽  

     ℡022-281-1807 携帯電話 090-6222-6843 

          Mail ⇔y.endo.s28104@gmail.com 

７.参加申込み締切り ９月 17 日(日)まで 

 

☆登山コース 

10:00 月山姥沢リフト～姥ヶ岳～牛首～12:30 月山頂上（月山神社）【昼食】 

13:00 下山～牛首～（下の道）～リフト上駅～15:00 姥沢駐車場 

 

 

自動車通行ルート 

 JR 仙台駅（東北自動車道宮城インター駐車場）→宮城インターから東北自動車道を南下

→村田ジャンクションから山形道→月山インター→国道 112 号線で志津経由、姥沢駐車場 

【往路と復路同じ】 

 

【配車表は当日】※参加申し込みの際、「車乗り合いか車供与か」と、集合場所は「JR 仙台

駅西口駐車場か東北自動車道仙台宮城インター駐車場か」を告げてください。 


