
令和 6年 6月 7日 

会員・準会員・支部友 各位  

 

集会委員長 千石 信夫 

担 当    草野 洋一 

露払い山行（五葉山）のご案内 

6月の山行は虎毛山といたしましたが、平成 30年 8月の大雨被害により現在登山道が通

行止となっておりました。場所を変更し日本三百名山の五葉山といたしました。この度の調

査不足についてお詫び申し上げます。 

五葉山は、岩手県の釜石市、大船渡市、住田町の 2市 1町にまたがり、準平原地形の三陸

沿岸で最も高い山です。藩政時代には、伊達藩直轄の山で、ヒノキなどの林産資源が豊富で

藩にとって重要な山であったことから「御用山」と呼ばれました。それが後に五葉松になぞ

らえ、「五葉山」と呼ぶようになったそうです。（釜石市ＨＰから引用） 

仙台からはだいぶ遠方となりますが、この機会に是非参加されますようご案内いたしま

す。  

記 

開催日  令和 6年 6月 29日（土） 

 

場所   五葉山（1,340.4ｍ） ２万５千 地形図 五葉山、盛、小白浜、越喜来 

 

集合   仙台駅前 西口駐車場 ６：００ 

     （参加者が決まり次第集合場所を変更する場合があります） 

 

行程   仙台駅（６：００）～仙台東 IC～三陸沿岸道~大船渡 IC~国道 107 号~県道

193号~赤坂峠登山口駐車場 

赤坂峠登山口（９：３０）～畳石~石楠花荘~日枝神社～山頂１２：００～ 

同ルート下山 登山口１５：００ 仙台１８：００ 予定 

 

装備   夏山装備一式 昼食、行動食、雨具、ヘッドランプ、地図磁石など 

 

参加申込先 千石まで mail : parshui@gmail.com  携帯 090-3120-3936 

       

申込〆切日  6月 25日まで 

 

その他 車の提供可能、同乗希望の方などお知らせください 

 

☆五葉山の見所  石楠花（シャクナゲ） 

豪華に咲き誇るシャクナゲの群落は、ほかの山域では見られない絶品ものです。花の

見頃は、例年 7月上旬です。頂上付近のしゃくなげ荘周辺、山頂から南西のお花畑に見

事な群落があります。田中澄江監修の「花の百名山」 に、五葉山はシャクナゲの花と

して選ばれています。釜石市ＨPから  （シャクナゲが咲いてるといいのですが） 

以上 
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