
上高地山岳研究所(通称:山研)のご案内 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・河童橋を渡って右折、200ｍほど進むと林道ゲート先の左に建っています。 

・会員が同行ならば会員外の方でも利用できます。 

 

（利用にあたって） 

 

1．利用期間 ４月下旬～11 月上旬（25 年度は 11 月 7 日まで） 

       ※ 予約状況は山研の HP で確認できます。 

 

2．利用料金 ・会員及び準会員      4,500 円 

・会員以外         7,500 円 

・中学生          2,500 円（小学生以下無料） 

・会員及び準会員に準ずる者 4,500 円 

✓会員及び準会員の家族(生計を一にする同居者） 

        ✓団体加盟の会員 

        ✓本会職員 

（※）平日割引、団体割引があります。詳しくは山研の HP をご覧下さい。 

  

3．予約方法  電話又は FAX にて直接山研へ申し込んで下さい。 

          電話/FAX 0263-95-2533  

E-mail：sanken5489@gmail.com  

（※）申込時に、氏名、会員番号、宿泊日、人数、連絡先、到着時間などを管理

人に伝えてください。なお、管理人は一人で対応しているので電話の応対

ができない場合があります。時間をおいてかけ直して下さい。 

     メールもすぐに返信できない場合がありますのでご了承ください。 



 4．その他 

① セルフサービスです。管理人によるサービスはありません。 

② 施設維持協力金として１泊につき 500 円が利用料に含まれています。 

③ 食事は自炊です。鍋類、調理器具、電子レンジ、冷蔵庫、食器、各種 

調味料、調理用油、お茶、コーヒー等は自由に使用できます。 

    ④ 申し出て頂ければ、管理人から実費にて「ご飯と味噌汁」、「缶ビー 

ル」の提供を受けることができます。 

⑤ 寝具（20 組弱）は利用できます。 

⑥ 火気や喫煙等について決まりがありますので山研 HP をご覧下さい。 

 

申込時、利用時、管理人にお気軽にお尋ね下さい。 

 

みなさんのご利用をお待ちしています。 
 

日本山岳会 HP https://jac1.or.jp/ 

 

トップ画面の下から山研 HP に入れます。 

 

 

 

 

 

 

        “さんけんブログ” も是非見てください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

https://jac1.or.jp/

