
2026年2月12日

山梨支部山行委員会

案内 予定月 予定日 形態 担当者(リーダー) 山名・コ-ス 山行のうたい文句（新緑・紅葉・花など）　

19日(日) 公募山行A 平松 茅が岳（北杜市・甲斐市） 新緑の茅が岳と残雪の山々の眺望。登山後第45回深田祭に参加する

29日(水・祝日)
昭和の日

公募山行A 小宮山 西沢渓谷　(周回） 第9回田部祭に参加し、新緑とシャクナゲを楽しむ

17日(日) 公募山行A 平松

23日(土)～24日(日) 公募山行B 平松 焼岳と上高地 日本百名山の山とニリンソウ群生地

6日(土) 公募山行A
平松
相川

7日(日) 公募山行A 手崎
登山・ハイキングのためのロープワークとレス
キュー技術講習会

登山・ハイキングのためのロープワークとセルフレスキュー技術の
習得

20日(土) 公募山行B 平松 栂池自然園 水芭蕉とキヌガサソウと白馬三山

27日(土) 公募山行A
中田
手崎

4日(土) 公募山行A
小宮山
東条

7月31日(金)～8月2日(日) 公募山行B 中田 コスモサーキット(越百山～空木岳周回)
「人気はないけど日本一美しい稜線」とガイドにも評判
雲上の静かなお花畑を歩く

5日(水)～6日(木) 公募山行B 池田
仙丈ヶ岳

(北沢峠より)
日本百名山を歩く　南アルプスの貴婦人といわれる仙丈ヶ岳を、一
泊二日で、ゆっくりと楽しむ

11日(火・祝日)
　　山の日

公募山行A 河野 子どもと登山 山の日記念登山

27日(日) 支部山行 手崎
天女山〜八ヶ岳横断歩道〜御題目尾根(材木尾根)〜前
三ツ頭〜天女山

権現岳に繋がる古道を歩く

24日(土) 支部山行 石澤 木暮祭前夜祭 金山山荘テント泊

25日(日) 公募山行A 古屋 横尾山 記念登山後、第67回木暮祭式典に参加

14日(土) 公募山行A 渡辺 大栁川渓谷(富士川町)
古道を歩く
大栁川渓谷(十谷古道を歩き紅葉を楽しむ)

13日(日) 支部山行 石澤 白泰山 奥秩父の静かな山歩き

9日(土) 公募山行B 東条 賎機山縦走 低山の植生の違い

7日(日) 公募山行A 石澤

21日(日) 公募山行A 相川

6日(土)～7日(日) 公募山行A 古屋 富士山雪上訓練
雪山登山のための基本的な雪上技術訓練を富士山で行いま
す

20日(土)～21日(日) 公募山行A 未定 　第1回 雪山登山基礎講座　実践登山(3)

28日(日) 支部山行 臼田 たいら山(甲斐百山)
古道と桜　関原峠を結ぶ古道を登り、中央市最高峰の「たいら山」
へ、そして満開の千本桜と絶景眺望を楽しむ

※やむ得ない事情により　計画の中止、変更、参加人数の縮小等が有りますので　後日　発行される詳細計画をご確認下さい。

                           ・ 支部山行　：山梨支部員限定

第1回 夏山登山基礎講座　(机上講座)  　　　　　　　　　　　( ぴゅあ総合：13時～18時)

第1回 夏山登山基礎講座　実践登山(1)　(蛾ヶ岳)

第1回 夏山登山基礎講座　実践登山(3)　(釈迦ヶ岳)

第1回 夏山登山基礎講座　実践登山(2)　(小楢山)

　第1回 雪山登山基礎講座　実践登山(1)

　第1回 雪山登山基礎講座　実践登山(2)

3月

✩山行形態・ジャンル　     ・ 公募山行Ａ：不特定多数の一般登山者対象

                           ・ 公募山行Ｂ：講座終了生、支部員関係者、他支部員等対象者限定
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12月

1月

2月

　　　　　　　　　　　　　　2026年度ＪＡＣ山梨支部　年間山行計画　　　　　　　

前期

4月

5月

6月

7月



2026.2.12

山行委員会

予定月 予定日 形態 提案者 山名・コ-ス 山行のうたい文句（新緑・紅葉・花など）　 リーダー SL・その他 備考

19日(日) 公募山行A 古屋 茅が岳（北杜市・甲斐市）
新緑の茅が岳と残雪の山々の眺望。登山後第45回深田祭に参加す
る

平松
第45回

深田祭記念登山

29日(水・祝日)
昭和の日

公募山行A 古屋 西沢渓谷　(周回） 第9回田部祭に参加し、新緑とシャクナゲを楽しむ 小宮山
第9回

田部祭記念登山

17日(日) 公募山行A 平松 平松

23日(土)～24日(日) 公募山行B 平松 焼岳と上高地 日本百名山の山とニリンソウ群生地 平松 東条
焼岳は火山活動で変
更になる場合があり
ます

6日(土) 公募山行A
平松
相川

平松
相川

7日(日) 公募山行A 手崎
登山・ハイキングのためのロープワー
クとレスキュー技術講習会

登山・ハイキングのためのロープワークとセルフレスキュー技術
の習得

手崎 古屋

20日(土) 公募山行B 平松 栂池自然園 水芭蕉とキヌガサソウと白馬三山 平松 東条
チェーンスパイク持

参

27日(土) 公募山行A
中田
手崎

中田
手崎

4日(土) 公募山行A
小宮山
東条

小宮山
東条

7月31日(金)～8月2日(日) 公募山行B 中田 コスモサーキット(越百山～空木岳周回)
「人気はないけど日本一美しい稜線」とガイドにも評判
雲上の静かなお花畑を歩く

中田7月

2026年度（4月～7月）ＪＡＣ山梨支部　年間山行計画 （前期）

4月

5月

6月

第1回 夏山登山基礎講座　(机上講座)  　　　　　　　　　　(ぴゅあ総合：13時～18時)

第1回 夏山登山基礎講座　実践登山(1)　(蛾ヶ岳)

第1回 夏山登山基礎講座　実践登山(2)　(小楢山)

第1回 夏山登山基礎講座　実践登山(3)　(釈迦ヶ岳)



2026.2.12

山行委員会

予定月 予定日 形態 提案者 山名・コ-ス 山行のうたい文句（新緑・紅葉・花など）　 リーダー SL・その他 備考

5日(水)～6日(木) 公募山行B 池田
仙丈ヶ岳

(北沢峠より)
日本百名山を歩く　南アルプスの貴婦人といわれる仙丈ヶ岳
を、一泊二日で、ゆっくりと楽しむ 池田 人数限定

 11日(火・祝日)
　　山の日 公募山行A 子どもと登山 山の日記念登山 河野 

27日(日) 支部山行 手崎
天女山〜八ヶ岳横断歩道〜御題目尾根(材
木尾根)〜前三ツ頭〜天女山

権現岳に繋がる古道を歩く 手崎 健脚向き

24日(土) 支部山行 石澤 木暮祭前夜祭 金山山荘テント泊 石澤

25日(日) 公募山行A 古屋 横尾山 記念登山後、第67回木暮祭式典に参加 古屋
第67回

木暮祭記念登山

14日(土) 公募山行A 渡辺 大栁川渓谷(富士川町)
古道を歩く
大栁川渓谷(十谷古道を歩き紅葉を楽しむ) 渡辺

11月

2026年度（8月～11月）ＪＡＣ山梨支部　年間山行計画 （中期）

8月

9月

10月



2026.2.12

山行委員会

予定月 予定日 形態 提案者 山名・コ-ス 山行のうたい文句（新緑・紅葉・花など）　 リーダー SL・その他 備考

13日(日) 支部山行 石澤 白泰山 奥秩父の静かな山歩き 石澤

9日(土) 公募山行B 東条 賎機山縦走 低山の植生の違い 東条 磯野

7日(日) 公募山行A 石澤 石澤

21日(日) 公募山行A 相川 相川

6日(土)～7日(日) 公募山行A 古屋 富士山雪上訓練
雪山登山のための基本的な雪上技術訓練を富士山で行いま
す

古屋

20日(土)～21日(日) 公募山行A 未定

28日(日) 支部山行 臼田 たいら山(甲斐百山)
古道と桜　関原峠を結ぶ古道を登り、中央市最高峰の「たいら
山」へ、そして満開の千本桜と絶景眺望を楽しむ 臼田

桜開花状況で、
日程変更あり

3月

2026年度（12月～2027年3月）ＪＡＣ山梨支部　年間山行計画 （後期）

12月

1月

2月

　　第1回 雪山登山基礎講座　　実践登山(1)

　　第1回 雪山登山基礎講座　　実践登山(2)

　　第1回 雪山登山基礎講座　　実践登山(3)


